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Kein schoner Land

Ein Vergleich stadtischer und landlicher Wohnumgebungen und ihre Bedeutung
fur den Alltag und die Entwicklung der Kinder

Marco Huttenmoser

Vorbemerkung

Im Herbst 1989 bewilligte der Schweizerische Nationalfonds im Rahmen des
Nationalen Forschungsprogrammes ,Stadt und Verkehr“ (NFP 25) ein vom Au-
tor dieses Beitrages beantragtes Forschungsprojekt zum Thema ,,Das Kind in
der Stadt“. In der ersten Skizze des Projektes war ein ausftihrlicher Vergleich
der Situation funfjéhriger Kinder in der Stadt mit der Situation gleichaltriger
Kinder auf dem Land vorgesehen. Aus finanziellen Griinden mussten wir diesen
Teil der Untersuchung fallen lassen.

Nach rund fiinfjéhriger Arbeit wurde letztes Jahr der Schlussbericht des Projek-
tes verdffentlicht (Hittenmoser und Degen 1995). Im Zentrum der Untersuchun-
gen stand der Vergleich von Kindern, die ohne Aufsicht im Wohnumfeld spielen
kdnnen, mit Kindern, denen dies aufgrund des motorisierten Strassenverkehrs
nicht méglich ist. Die Ergebnisse machen deutlich, dass ein fehlendes geeigne-
tes Wohnumfeld schwerwiegende Konsequenzen sowohl fiir die kindliche Ent-
wicklung als auch fiir die Gestaltung des Alltags haben. Diese Erkenntnis ist
grundsétzlicher Art. Sie hat Geltung fur stadtische wie fiir l&ndliche Wohnumge-
bungen. Diskutieren kann und muss man hingegen das Ausmass, in dem Kinder
auf dem Land und in der Stadt von der jeweiligen Situation betroffen sind. Bis
anhin fehlte eine Situationsanalyse in ldndlichen Regionen.

Im Rahmen von Gespréchen und Diskussionen begegnete uns immer wieder das
Argument, auf dem Land sei alles anders, alles viel besser. Trifft das Bild vom
»gelobten Land” heute tatsdchlich noch zu? Oder haben wir es hier mit einer tief
sitzenden lllusion zu tun? Fiir uns wurde es immer mehr zu einem dringenden
Anliegen, auch Daten (liber die Situation fiinfidhriger Kinder in Idndlichen Regio-
nen zu erhalten. In der Zusammenarbeit mit der Gruppe ,Kind und Verkehr* des
Elternvereins Muri ergab sich in der Folge eine gute Gelegenheit, die Aufgabe in
Angriff zu nehmen. Die Mitglieder dieser Gruppe sind Eva Halter, Bernhard K&gi,
Roman Kappeler und Marie-Louise Wipf-Staubli. Zur Mitarbeit bereit erklérten
sich auch Peter Hotz von der Metron Verkehrsplanung in Brugg/Ziirich und
Daniel Sauter von der Arbeitsgemeinschaft Recht flir Fussgédnger (ARF) in Zii-
rich. Aktiv unterstlitzt wurde das Projekt desgleichen von Frau Lydia Bonanomi
an der Eidgenéssischen Technischen Hochschule in Lausanne. Wir méchten
an dieser Stelle allen fiir die tatkraftige Unterstlitzung danken.

Die Leitung des Projektes lag bei der Dokumentationsstelle ,Kind und Umwelt”
(KUM) in Muri. Das Vorhaben konnte nur durchgefiihrt werden, weil der Pro-
jektleiter einen Teil seiner Arbeit als verantwortlicher Redaktor der Zeitschrift
,Und Kinder” des Marie Meierhofer-Institutes fiir das Kind einsetzen durfte.
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Vorgehen

Da wir Uber keine finanziellen Mittel verfligten, war zum vornherein klar, dass die
Untersuchung einen relativ kleinen Rahmen nicht sprengen durfte. Umgekehrt
erlaubte es die reprasentative Studie in der Stadt Zurich, bereits mit einer kleinen
Zusatzerhebung wichtige Ergebnisse in Bezug die Situation flinfjahriger Kinder
zu erhalten. Der vorliegende Vergleich stellt keine reprasentative Studie dar, aber
er zeigt, in welcher Richtung Ergebnisse zu erwarten sind. Eine umfassende Stu-
die wiirde die Ergebnisse differenzieren, aber kaum zu grundsatzlich anderen Er-
gebnissen kommen. Dieser Beitrag bildet denn auch die einzige ausfihrliche
Darstellung der Ergebnisse.

Ausgangspunkt fur die Untersuchung auf dem Land waren eine telefonische und
eine schriftliche Erhebung, die bei den Eltern finfjahriger Kinder in der Stadt
Zurich durchgefuhrt wurden. Aus den beiden vorliegenden Fragebogen wurde
eine gekurzte Fassung erstellt. Sie umfasste noch insgesamt 42 der urspringlich
Uber 100 Fragen. Die Ergebnisse der Zircher Erhebung erleichterten die Auswahl
der wichtigsten Fragen.

Wir holten die Bewilligung bei den Schulpflegen der verschiedenen Ortschaften
ein und liessen die Fragebogen wenige Wochen nach Beginn des Schuljahres
1995/96 durch die Kindergartnerinnen an die Eltern funfjahriger Kinder verteilen.
Bei der Zurcher Erhebung hatten wir im Rahmen des Telefoninterview, das in finf
verschiedenen Sprachen gefuhrt wurde, abgeklart, ob die Befragten die deutsche
oder italienische Sprache beherrschten. Fir die Erhebung auf dem Land mussten
wir uns mit einem deutschsprachigen Fragebogen begntigen. Die Kindergartnerin-
nen entschieden, welche Eltern die deutsche Sprache genlgend beherrschten,
um den Fragebogen auszufillen.

Der Fragebogen
Der Fragebogen umfasste Fragen zu folgenden Bereichen:

- Der Weg in den Kindergarten: Dauer, Gefahrdung, Begleitung, Nutzung des
Autos (7 Fragen)

- Wie sieht die Wohnumgebung aus? Art des Hauses, Strassen in der Umge-
bung, Spielorte im Wohnumfeld, Beurteilung der Verkehrssituation, Attraktivi-
tat, Spiel der Funfjahrigen (8 Fragen)

- Aktivitdten im Wohnumfeld und weitere Ereignisse im Alltag des Kindes: Dauer
des Aufenthaltes im Wohnumfeld, Art der Aktivitaten, diverse Wochenereignisse,
Begleitung im Freien, Besuche besonderer Orte, Belastungen durch das Kind
(6 Fragen)

- Kontakte im Wohnumfeld, Fernsehen und Wochenendausflige: Spiel mit Nach-
barskindern, Besuch von Nachbarskindern, Kontakte unter Erwachsenen und
deren Intensitat, Hitemadglichkeiten, Besitz und Nutzung des Fernsehers, Hand-
lungsfreiheiten des Kindes im Alltag, Wochenend- und Ganztagesausfliige mit
oder ohne Auto, gefahrene Kilometer (12 Fragen)

- Belastungen und Angste: Belastende Situationen im Alltag, Zukunftséngste,
Ansichten Gber Zusammenhange von Wohnumfeld und der Entwicklung des
Kindes (12 Fragen)

- Angaben zur Familie: Grésse der Familie, Reihenfolge in der Geburt, Nationa-
litdt, Adresse (4 Fragen)

Befragungsorte

Die Befragung wurde in den Ortschaften Wohlen, Muri, Merenschwand, Blinzen,
Aristau, Althausern und Birri durchgefihrt. Diese Auswahl umfasst stark unter-
schiedliche Typen von Ortschaften. Die Einwohnerzahlen reichen von Wohlen
12’960, Muri 5'955, Merenschwand 1'753 bis Blinzen 880. Aristau mit 344, Alt-
h&usern mit 397 und Birri mit 363 Einwohnern bilden gemeinsam eine politische
Gemeinde. Es gibt dort nur einen Kindergarten.

Die Studie zeigt wichtige Tendenzen
auf und hat Signalwirkung.

Schriftliche Befragung von Eltern finf-
jahriger Kinder in einigen Aargauer Ge-
meinden

Fragen zur Wohnumgebung und zum
Kinderalltag

Eine Auswahl von unterschiedlichen
Dorftypen



Kein schoner Land

lr: - .

liu lul[sletteﬁ“—
AN

- i’/ll/w /11 /e J

(AG)

A
) u l

<}\7ul fensd Irwi

/\\;\J

] szi\:,l

v”>/ “ nl;(\:x lunk}()i,(:x/;‘\/
N / N
U; .

CGZ tezziu t1 e

\ 1?1(](911611 ()l)l

) \ ’ . “\&\\

1 ) ’/"(’J

-‘1\ ,unn'e

ti((l (\
i

Mit Ausnahme von Wohlen und Blnzen werden alle Ortschaften von einer stark
befahrenen Nord-Sud-Achse durchschnitten. Alle Gemeinden ausser Aristau und

Das Dorfbild wird vom Durchgangsver-  Althdusern sind auch auf der Ost-West-Achse von mehr oder weniger starkem

kehr gepragt. Durchgangsverkehr betroffen. Wohlen und Muri sind zudem bedeutende Ein-
kaufszentren der Region, was zusatzlichen Verkehr verursacht. Das zahlenmas-
sige Verkehrsaufkommen bildet allerdings, wie wir zeigen werden, nur einen zweit-
rangigen Faktor bei der Frage nach den Auswirkungen des Wohnumfeldes auf
den Alltag und die kindliche Entwicklung.
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Die ausgewahlten Ortschaften sind gewiss nicht représentativ fur Iandliche Regio-
nen insgesamt, aber wir finden ahnliche Typen von Ortschaften tberall in der na-
hern und weiteren Umgebung. Wir werden auch aufzeigen, dass die grosse An-
zahl Kinder aus der Gemeinde Wohlen keinen einseitigen Einfluss auf das Ge-
samtergebnis hat.

Grdsse und Zusammensetzung der befragten Bevolkerungsgruppe

Die Grosse der befragten Gruppe von Eltern ist je nach Ortschaft stark unter-
schiedlich. In verschiedenen Orten ist die Zahl von Familien mit flinfjahrigen
Kindern so klein, dass eine Auswertung auf Ortsebene nicht mehr méglich war.
In einzelnen Fallen ergaben sich jedoch trotz der kleinen Zahl konsistente und
sinnvolle Ergebnisse, auf die wir jeweils hinweisen werden. Die Auswertung war
so angelegt, dass die Ergebnisse der kleineren Gemeinden jederzeit mit jenen
von Wohlen verglichen werden konnten. In den meisten Bereichen unterscheidet
sich die Situation in Wohlen kaum von den Ubrigen bedeutend kleineren Ge-
meinden.

Insgesamt wurde an 194 Familien ein schriftlicher Fragebogen abgegeben. Von
diesen erhielten wir 146 zurlick, was eine Ricklaufquote von 75 Prozent bedeu-
tet. Die Befragten verteilen sich wie folgt auf die verschiedenen Ortschaften:
Wohlen 69, Muri 46, Merenschwand 11, Blinzen 9, Aristau, Althausern und Birri
zusammen 11 Familien.

Da der Fragebogen nur in deutscher Sprache vorlag, ist der Anteil an Aus-
landerfamilien mit 6.5 Prozent gering. In Zirich betrug er 9 Prozent. Das heisst,
wir haben es mit einer einkommens- und bildungsmassig eher tberdurchschnitt-
lichen Gruppe zu tun. Was das Wohnumfeld betrifft, so kann man davon ausge-
hen, dass Gastarbeiterfamilien eher schlechtere Umfeldbedingungen haben und
des 6ftern an Hauptstrassen wohnen. Doch lasst sich dies nicht verallgemeinern.
Sofern diese Familien in grésseren Uberbauungen mit Mehrfamilienhdusern woh-
nen, bieten die Wohnumfelder fur Kinder oft recht guinstige Bedingungen.

Im schriftlich durchgefihrten Teil der Ziircher Befragung wurden zudem Famili-
en ausgeklammert, deren Kinder wahrend der Woche langer als vier Halbtage in
Krippen oder bei Tagesmuttern fremdbetreut werden. Diese Formen der auswar-
tigen Betreuung sind auf dem Land bei Schweizerfamilien kaum verbreitet. Wir
haben deshalb auf eine entsprechende Differenzierung verzichtet.

Was die Familiengrésse betrifft, so zeigte sich, dass auf dem Land Familien
durchschnittlich kaum mehr Kinder haben als in der Stadt: Fir das Land ergab
sich ein Durchschnitt von 2.4 Kinder pro Familie, flr die Stadt Zirich sind es
durchschnittlich 2.2 Kinder. Wir haben es in diesem Sinne mit zwei gut ver-
gleichbaren Gruppen zu tun. Auch bei der Verteilung der Erst- und Zweitgeborenen
ergaben sich keine bedeutende Unterschiede zwischen Stadt und Land. Fir die
Nutzung des ndhern Wohnumfeldes ist es selbstverstandlich von einiger Bedeu-
tung, ob altere Geschwister da sind, die die Finfjdhrigen ins Freie mitnehmen.

Die Ergebnisse

Die Auswertung der Ergebnisse erfolgte durch einfache Auszahlung und Anga-
be der Prozentwerte. Bei der Zurcher Erhebung wurden komplexere statistische
Methoden eingesetzt.

Das Wohnumfeld und seine Gefahrdung durch den Strassenverkehr

Die Wohnverhaltnisse der Familien auf dem Land sind erwartungsgemass stark
verschieden von jenen in der Stadt. So ist auf dem Land das Einfamilienhaus mit
fast 49 Prozent die haufigste Wohnart. In der Stadt nimmt diese Wohnart mit gut
5 Prozent (5.3 Prozent) den Schlussplatz ein. Umgekehrt sind die Verhaltnisse
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Fremdsprachige Familien - die oft
schlechter wohnen - konnten nicht be-
fragt werden.

Die Familiengrésse ist in der Stadt und
auf dem Land fast gleich.

Auf dem Land Gberwiegen die Einfami-
lienhauser...



... in der Stadt die Mehrfamilienhauser.

Abbildung 1:

Kein schoner Land

bei den Mehrfamilienhausern: Mit fast 76 Prozent bildet diese Wohnart in der
Stadt die Spitze, wahrend sie auf dem Land mit 34 Prozent deutlich zurtckfallt.
Keine bedeutenden Unterschiede zwischen Stadt und Land ergeben sich bei
den Reiheneinfamilienhausern. Die unterschiedlichen Wohnformen lassen er-
warten, dass die Kinder in der Wohnumgebung an unterschiedlichen Orten spielen.

Betrachtet man allerdings die verschiedenen Strassensituationen, die die Famili-
en in der unmittelbaren Umgebung vorfinden, so sind die Unterschiede gering.
Auf dem Land wie in der Stadt wohnen etwa gleich viele Familien an Haupt-
strassen (Land: 18.3 Prozent; Stadt: 19.5 Prozent). Die grossten Unterschiede
ergeben sich bei bestimmten Sonderformen: In der Stadt hat es deutlich mehr
Einbahnstrassen (Stadt: 18.3 Prozent, Land: 5.5 Prozent), umgekehrt gibt es
auf dem Land mehr Strassen, die fur Nichtzubringer gesperrt sind (Land: 18.3
Prozent, Stadt: 8.1 Prozent). Parkplatze in den Wohnumfeldern gibt es auf dem
Land wie in der Stadt etwa gleich haufig (Land: 31.7 Prozent; Stadt: 35.4 Pro-
zent).

Die im Wohnumfeld vorhandenen Spielorte hangen mit der Wohnart und der Stras-
sensituation zusammen. Die diesbeziglichen Unterschiede sind zum Teil recht
deutlich (Abbildung 1). Zu beachten ist, dass in dieser Frage generell nach Spiel-
moglichkeiten gefragt wurde, auch Maéglichkeiten fur altere Kinder sind darin ent-
halten.

Wo die Kinder spielen: Stadt und Land im Vergleich

%

(Mehrfachnennungen)

90

abgeschlossener
Privatgarten

Viele abgeschlossene Privatgarten auf
dem Land

Total Land
N =146

O Total Stadt
N = 1703

Rasen/Hartplatz Strasse halbéffentlicher
Spielplatz

Erwartungsgemass spielt auf dem Land der Privatgarten eine bedeutende Rolle
(52 Prozent). Er entspricht darin etwa der Haufigkeit der Einfamilienhduser. Selbst-
verstandlich haben auch Reiheneinfamilienhduser und manche Mehrfamilien-
hauser, besonders altere, abgeschlossene Privatgarten, in denen Kinder spielen
durfen. Die haufigsten Spielorte im Wohnumfeld bilden Rasen- und Hartplatze.
Die Unterschiede zwischen Land (83.5 Prozent) und Stadt (70.6 Prozent) sind
hier nicht sehr bedeutend. Deutlich ist der Unterschied bei den Spielmdglichkeiten
auf der Strasse: Auf dem Land geben fast 38 Prozent der Befragten an, dass die
Strasse im Wohnumfeld von Kindern als Spielplatz benutzt werde, in der Stadt
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sind es nur 13 Prozent. Umgekehrt gibt es in der Stadt deutlich mehr halboffentliche,  In der Stadt hat es bedeutend mehr
das heisst zur jeweiligen Uberbauung gehérende Spielplatze (Stadt: 57 Prozent;  halbéffentliche Spielplatze.
Land: 34 Prozent).

Unterschiede von Ort zu Ort

Wir haben eingangs darauf hingewiesen, dass es schwierig ist, die einzelnen
Gemeinden je fiir sich zu analysieren. Was die Strassensituation im Wohnum-
feld betrifft, so lasst sich allerdings eine gewisse allgemeine Tendenz feststel-
len: Es zeichnet sich eine eigentlich banale, aber nicht unbedeutende Regel
ab: Je kleiner eine Ortschaft ist, desto grésser ist die Wahrscheinlichkeit,
dass Wohnhé&user an Hauptstrassen liegen und diese das Wohnumfeld direkt
tangieren. In den typischen kleinen ,Strassendérfern® Aristau, Althdusern und
Birri haben 60 Prozent der Fiinfidhrigen eine Hauptstrasse im ndhern Umfeld. In
Merenschwand sind es 45, in Biinzen 22 Prozent. Die grésseren Ortschaften mit
verschiedenen Quartieren weisen glinstigere Bedingungen auf: In Muri liegen noch
9 Prozent der Wohnumfelder an Hauptstrassen, in Wohlen sind es 13 Prozent, in
Ziirich, wie erwéhnt, 19 Prozent. Flir diese Unterschiede von Ort zu Ort ist auch
von Bedeutung, dass sich in Muri und in Wohlen - im Gegensatz zu den kleinen
Ortschaften - den Hauptstrassen entlang viele Geschéfte einquartiert haben. In
Ziirich wiederum konzentrieren sich die Geschéfte eher in bestimmten Quartier-
Zentren.

Ob ein Kind unbegleitet im Wohnumfeld spielen darf oder nicht, entscheidet sich

letztlich am Urteil der Eltern tiber die Eignung der ndhern Umgebung, insbeson-  Entscheidend ist, fur wie gefahrlich die
dere im Hinblick auf die Gefahrlichkeit des Strassenverkehrs. Die Eltern mussten  Eltern die Wohnumgebung halten.

im Fragebogen zu einer Reihe von unterschiedlichen Situationen vermerken, ob

diese fur inr Wohnumfeld ,zutreffen”, ,teilweise“ oder ,nicht zutreffen“. Wir be-

schranken uns in der folgenden Zusammenstellung auf den Vermerk ,trifft zu“:

Abbildung 2
Beurteilung des Verkehrs in der Wohnumgebung: Stadt und Land im Vergleich
(Mehrfachnennungen)
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Viel wenig aber gefahrliche Spielflache Fahrer Umgebung
gefahrlicher schneller Parkflachen und Strasse nehmen ist
Verkehr Verkehr getrennt Rucksicht verkehrsfrei



Die Einschatzung "viel gefahrlicher Ver-
kehr" betrifft vor allem die Hauptstras-
sen.

Wenig, aber schneller Verkehr ist ty-
pisch fur Quartierstrassen.

In der Stadt, vor allem in grossen Uber-
bauungen, finden sich mehr Spielfla-
chen, die von der Strasse deutlich ge-
trennt sind.

Das Ausmass der Gefahrdung ist in der
Stadt und auf dem Land unter dem
Strich etwa gleich.

Kein schoner Land

Die Zusammenstellung zeigt, dass Stadt und Land sich in Bezug auf die Verkehrs-
situationen, die Kinder beim Spiel in der Wohnumgebung antreffen, auf bedeutsa-
me Weise voneinander unterscheiden. Es lohnt sich, die Unterschiede kurz durch-
zugehen.

Mit Gber 37 Prozent Nennungen in der Stadt - gegenuber 23 Prozent auf dem
Land - stellen Eltern fest, dass es in der Wohnumgebung ,viel Verkehr hat, der
fur Kinder geféhrlich ist®. Viel Verkehr ist ein typisches Merkmal von Stadten und
grésseren Ortschaften. Ein Blick auf die Unterschiede zwischen den von uns
analysierten Orten zeigt allerdings, dass es auch viel damit zu tun hat, ob ein
Wohnumfeld an eine Hauptstrasse grenzt oder nicht. In Aristau, Althdusern und
Birri sagen Uber 50 Prozent der Eltern, es habe in der ndhern Umgebung ,sehr
viel Verkehr”. In Merenschwand machen noch 37, in Muri und Wohlen noch 20
respektive 19 Prozent der Eltern diese Feststellung.

Wird danach gefragt, ob es ,relativ wenig Verkehr hat, aber schnell gefahren
wird“, so ergibt sich eine gegenlaufige Bewegung: In den Doérfern Aristau, Alt-
hausern und Birri stimmt niemand diesem Urteil zu, in Merenschwand sind es 9
Prozent, in Muri hingegen 37 und in Wohlen 33 Prozent, in der Stadt Zirich knapp
32 Prozent. ,Wenig, aber schneller Verkehr* kann in diesem Sinne als ein typi-
sches Merkmal des Verkehrs auf Quartierstrassen bezeichnet werden.

Was die Feststellung ,Es hat viele Parkplatze. Die Kinder missen standig auf-
passen® betrifft, so sind davon mit 48 Prozent vor allem stadtische Wohnumgebun-
gen betroffen. Auf dem Land stellen wir zwar von Ort zu Ort Schwankungen fest,
aber es ergibt sich keine innere Logik. Parkplatze, die zugleich von den Kindern
als Spielplatze benutzt werden, sind dann besonders gefahrlich, wenn der Park-
platz rege benutzt wird. Dies ist in den Wohnumfeldern auf dem Land wohl
weniger oft der Fall (Pendler).

Eindrlcklich ist der Unterschied bei der Feststellung ,Spielflachen und Strasse
sind deutlich voneinander getrennt, es ist kaum gefahrlich®. In der Stadt wird
diese Art von Wohnumfeld von 60 Prozent der Befragten erwahnt, auf dem Land
sind es nur gerade 24 Prozent. Innerhalb der verschiedenen Orte auf dem Land
ergeben sich keine Unterschiede von Bedeutung. Wie bereits erwahnt, wohnen
in der Stadt viele Familien in Mehrfamilienh&usern. Diese sind oft in Uberbauun-
gen zusammengefasst, wo die Verkehrszonen deutlich von den Fussganger- re-
spektive Spielzonen getrennt sind.

Die Feststellung ,Es hat wenig Verkehr. Die Autofahrer nehmen normalerweise
Rucksicht auf Kinder* wird in der Stadt etwas haufiger erwahnt (plus 4 Prozent).
In kleinen Ortschaften wird dies praktisch nicht vermerkt, in Muri (22 Prozent)
und Wohlen (19 Prozent) etwas weniger oft als in Zurich (24 Prozent). Dies lasst
vermuten, dass eine riicksichtsvolle Fahrweise vor allem auf Quartierstrassen
beobachtet wird.

Ahnliches gilt fiir die Feststellung ,Die ndhere Umgebung ist praktisch verkehrs-
frei“: Die kleinen Orte kennen kaum verkehrsfreien Wohnumfelder (insgesamt
nur 2 Nennungen). In Muri (19 Prozent) und in Wohlen (17 Prozent) erfolgen
etwa gleich viele Nennungen wie in Zirich (20 Prozent).

Zusammenfassend konnte man beztglich der Gefahrdung von Kindern im Wohn-
umfeld von einer Art Gleichgewicht zwischen Stadt und Land sprechen. Ver-
schiedene Momente weisen jedoch darauf hin, dass in kleineren Ortschaften die
Situation fUr Kinder besonders prekar ist.

Im Urteil der Eltern Uber die Attraktivitat ihres Wohnumfeldes scheint sich ein
solches Gleichgewicht zu spiegeln. In der Stadt Uberwiegen dabei die Extrem-
positionen: Es gibt deutlich mehr sehr attraktive Wohnumgebungen, aber auch
deutlich mehr véllig unattraktive.
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Abbildung 3
Wie attraktiv ist die Wohnumgebung fiir Kinder: Stadt und Land im Vergleich
%
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Das Spiel im Wohnumfeld

Nachdem wir die Wohnumfelder auf dem Land charakterisiert und mit jenen der
Stadt verglichen haben, stellt sich die entscheidende Frage, welche Handlungs-
freiheiten das Wohnumfeld fiinfjahrigen Kindern bietet, respektive welche Frei-
heiten die Eltern den Kindern zugestehen.

In der breit angelegten Untersuchung der Stadt Zirich haben wir anhand verschie-
dener Fragen zwei Kontrastgruppen gebildet, die wir als A-, respektive B-Familien
bezeichneten. Die Kinder der B-Familien durften nicht unbeaufsichtigtim Wohnum-
feld spielen, die A-Kinder hingegen konnten dies ungehindert tun. Anhand ver-
schiedener Fragen Uberpruften wir, ob die Eltern dies auch konsequent handhab-
ten.

Die vorliegende Untersuchung unterscheidet ebenfalls nach A- und B-Familien.
Das Vorgehen wurde jedoch vereinfacht. Wenn die Eltern angaben, dass ihr Kind
ohne Begleitung Erwachsener oder alterer Geschwister im Freien spielen durfe,
wurde es als A-Kind bezeichnet. War dies nicht oder nur im privaten Garten mog-
lich, wurde das Kind als B-Kind bezeichnet. Privatgarten bilden, dies hat bereits
die Zlrcher Untersuchung gezeigt, eine Art verlangerten Wohnraum, ein grosse-
res Kinderzimmer. Das Spiel im Garten ist, wie wir zeigen werden, nicht vergleich-
bar mit dem freien Spiel im weiteren Umfeld der Wohnung, das gemeinsam mit
andern Kindern genutzt wird.

Es wird nun darum gehen aufzuzeigen, was die Eingrenzung des kindlichen Le-
bensraumes auf dem Land bedeutet und welche Folgen sie im Alltag hat. Dabei
erweist es sich als sehr guinstig, die Auswirkungen auf dem Land mit jenen in der
Stadt vergleichen zu kénnen.

Von den telefonisch befragten Eltern der Stadt Zurich (N = 1720) gaben insgesamt
24 Prozent der Eltern an, ihr Kind diirfe nicht ohne Aufsichtim Freien spielen. Auf
dem Land sagten etwas mehr als 31 Prozent der Eltern, dass ihr finfjahriges Kind
nicht unbegleitet im Freien, das heisst ausserhalb der Wohnung und des privaten
Gartens spielen durfe. Dieses Ergebnis Uberrascht: Von 146 Kindern durfen in den
untersuchten Gemeinden 46, also fast ein Drittel, Wohnung und Garten nicht
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Nicht das Ausmass des Verkehrsauf-
kommens ist entscheidend, sondern die
Fahrgeschwindigkeit.

Sind die Eltern Gberangstlich?

Hauptverhinderer sind der Strassen-
verkehr und der Mangel an Spielkame-
raden.

Kein schoner Land

allein verlassen, um mit Kindern aus der Nachbarschaft zu spielen. Die 24 Pro-
zent der Stadt, die nicht im Freien spielen dirfen, sind nicht direkt damit ver-
gleichbar, da bei der Befragung in der Stadt die Frage nach dem Aufenthalt im
Privatgarten fehlte.

Gibt es eine Erklarung fur diesen hohen Anteil an Kindern auf dem
Land, die nicht unbegleitet im Freien spielen dlrfen?

Wenn wir zurtickblicken auf unsere Wohnumfeld-Analyse, so lasst sich zusam-
menfassend folgendes festhalten:

1. Die Feststellung, dass es viel odereher wenig Verkehr gibt - ein wichtiger Un-
terschied zwischen Stadt und Land -, erweist sich im Alltag funfjahriger Kinder
nur dann als entscheidend, wenn die Gewahr besteht, dass die wenigen ver-
kehrenden Fahrzeuge auch tatsachlich langsam fahren und auf Kinder Rick-
sicht nehmen. Bereits zwei oder drei Fahrzeuge, die mit Ubersetzter Geschwin-
digkeit durchs Quartier fahren, kdnnen dazu fihren, dass Eltern das Spiel ihrer
Kinder im Freien ausserhalb des eigenen Gartens untersagen. Konkret heisst
dies, dass die ricksichtsvolle Fahrweise Einzelner nicht gentigt. Es braucht
Massnahmen baulicher Art, die eine langsame Fahrweise garantieren.

2. Das Ausmass des Motorfahrzeugverkehrs ist in [andlichen Regionen zwar ge-
ringer als in der Stadt, aber bei der stark verbreiteten Streubauweise und dem
perfekten Ausbau der Strassen dringen die Fahrzeuge bis in die feinsten "Po-
ren" der kleinsten Ortschaften. Auf dem Land fehlen verkehrsfreie Wohnumge-
bungen. Insbesondere in sehr kleinen Ortschaften gibt es, sofern es sich nicht
um abgelegene landwirtschaftliche Betriebe handelt, keine verkehrsfreien Zo-
nen.

Im Vergleich zur Stadt fehlt es jedoch vor allem an Wohnumgebungen, in de-
nen Spiel- und Begegnungsflachen deutlich von den Verkehrsflachen getrennt
sind. In der Stadt weisen 60 Prozent der Wohnumfelder solch getrennte Berei-
che auf, auf dem Land sind es nur 24 Prozent. Es sind nun aber genau diese
verkehrsfreien oder vom Verkehr deutlich getrennten Flachen, die es den Eltern
erlauben wiirden, auch jungere Kinder unbeaufsichtigt ins Freie zu lassen.

3. Als ein besonderer Nachteil erweist sich, dass in kleineren Ortschaften stark
befahrene und gefahrliche Hauptstrassen oft nahe beim Wohnumfeld liegen. Je
grosser die Ortschaft, umso eher befinden sich die Wohnhauser abseits der
Hauptachsen.

Diese drei Erwagungen erklaren die Tatsache, dass das Spiel im Freien auch fir
Kinder auf dem Land oft in Frage gestellt wird.

Selbstverstandlich kdnnen noch weitere Griinde dazu fihren, dass das Spiel im
Freien nicht mdglich, respektive von den Eltern nicht erlaubt wird. Wohnen zum
Beispiel keine Kinder in der Nachbarschaft, so wird auch ein gutes Wohnumfeld
kaum rege benutzt. Oder: Eltern, die ihre Kinder allzu sehr behlten, wollen nicht,
dass sie mit andern im Freien spielen. Wir haben bei Eltern, die ihre Kinder
nicht allein draussen spielen lassen, nachgefragt: Abbildung 4 (folgende Seite)

Das Ergebnis lasst an Klarheit nichts zu wiinschen utbrig: Noch viel deutlicher als
in der Stadt (76 Prozent) betonen Eltern auf dem Land (87 Prozent), dass der
gefahrliche Strassenverkehr die eigentliche Ursache daflir bildet, ihre Kinder
nicht allein im Freien spielen zu lassen. Andere Begriindungen folgen mit gros-
sem Abstand. Am ehesten spielt mit 45 Prozent Nennungen noch das Argument
der fehlenden geeigneten Spielkameraden eine gewisse Rolle.
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Abbildung 4
"Warum lassen Sie lhr Kind nicht allein im Freien spielen?"
o Wichtige und sehr wichtige Griinde (Mehrfachnennungen)
(o]
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Spielkameraden

Die Auswirkungen fehlender Spielmoglichkeiten

Im folgenden wird es darum gehen, die Auswirkungen zu Uberprifen, welche
das fehlende Spiel im Freien fur den Alltag und die Entwicklung der Kinder sowie
fur die betreuenden Erwachsenen hat.

1. Dauer des begleiteten und unbegleiteten Aufenthaltes im Freien

Unsere Ausgangsthese war: Kinder, die unbegleitet ins Freie gehen kénnen,
nutzen die Gelegenheit bei schénem Wetter auch ausgiebig. Sie weilen langer
im Freien als Kinder, die nicht allein draussen spielen.

Die Unterschiede sind deutlich: Von den B-Kindern weilen bei schonem Wetter
48 Prozent zwei Stunden und langer im Freien, von den A-Kindern sind es 63,
also 25 Prozent mehr.

In der Stadt Zurich fiel der Unterschied mit 12 Prozent bei den B-Kindern und 54
Prozent bei den A-Kindern noch um einiges grésser aus. Dies kdnnte damit
erklart werden, dass sich die B-Kinder auf dem Land bei schonem Wetter doch
recht oft im Garten aufhalten.

2. Dauer des begleiteten Aufenthaltes im Freien

Kinder, die nicht allein im Wohnumfeld spielen kdnnen, werden, so unsere The-
se, des 6ftern von den Eltern ins Freie begleitet.

Dies ist tatsachlich der Fall: 68 Prozent der B-Kinder werden unter der Woche
taglich langer als zwei Stunden ins Freie begleitet, von des A-Kindern sind es
noch 40 Prozent.

Das heisst, die Mitter - es sind ja vor allem sie, die die Kinder betreuen - finden
es wichtig, dass sich die Kinder draussen aufhalten kénnen, und nehmen ihre
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Abbildung 5

%

Kein schoner Land

Aufgabe wahr. Fur die Matter der A-Kinder entfallt dieser oft zur Belastung wer-
dende Zwang weitgehend. Auch dieses Resultat stimmt mit den Ergebnissen der
Stadt Zurich tUberein. Allerdings ist dort der Unterschied deutlich geringer (Stadt,

B-Eltern: 61 Prozent; A-Eltern: 53 Prozent).

3. Handlungsmoglichkeiten der Kinder

Die vorangehenden Ergebnisse zeigen bereits, dass der Handlungsspielraum der
B-Kinder stark eingeschrankt ist. Mit einer zusatzlichen Frage haben wir dies
anhand einer konkreten Alltagssituation Uberprift: Was kann ein funfjahriges Kind
alles tun, wenn seine Mutter zwischen 9 und 11 Uhr mit Arbeiten im Haus be-
schaftigt ist?

"Was kann lhr Kind alles tun, wenn Sie in der Wohnung mir Arbeiten

beschaftigt sind?" (Mehrfachantworten)
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B-Kinder sind mehr in der Wohnung
und sitzen o6fter vor dem Fernseher.

helfen schauen Kind
besuchen

Die Ergebnisse zeigen keine bedeutenden Unterschiede zwischen Stadt und Land.
Sehr deutlich sind hingegen in verschiedenen Bereichen die Unterschiede zwi-
schen den A- und den B-Kindern auf dem Land. B-Kinder sind mehr in der Woh-
nung, und sie werden von den Muttern vermehrt in Hausarbeiten einbezogen (plus
7 Prozent). Sie erhalten aber auch vermehrt die Erlaubnis, vor dem Fernseher zu
sitzen (plus 8 Prozent). Dies wohlverstanden zwischen 9 und 11 Uhr! Am deutlich-
sten sind die Unterschiede, wenn es darum geht, ob man ein anderes Kind besu-
chen oder zu sich einladen darf. Beides ist fur B-Kinder in weit geringerem Aus-
mass moglich ( ,besuchen®: minus 21 Prozent; ,einladen®: minus 31 Prozent).
Diese Unterschiede entsprechen weitgehend auch der Situation in der Stadt. Sie
fallen in den beiden zuletzt genannten Bereichen in der Stadt noch etwas deutli-
cher aus.

Anzufiigen ist hier, dass es nicht dasselbe ist, ob man im Wohnumfeld mit
andern Kindern spielen kann oder sie auch zu Hause besuchen und zu sich
einladen darf. Selbstverstéandlich bestehen zwischen diesen Mbéglichkeiten enge
Verkniipfungen. Wenn man nicht mit den Nachbarskindern im Wohnumfeld

11



Marco Huttenmoser

spielt, kennt man diese zu wenig, um sie einzuladen oder zu besuchen. Umge-
kehrt ist es im Hinblick auf die Gefahren im Strassenverkehr oft weniger pro-
blematisch, ein Kind in der Nachbarschaft zu besuchen, als gemeinsam mit
ihm im Wohn- umfeld zu spielen. Auf einem zielgerichteten Weg kann ein Kind
sein Verhalten leichter dem Verkehrsgeschehen anpassen als beim Spielen.
Spielen heisst, sich in eine Tétigkeit vertiefen, sich darin verlieren. Dies ldsst
sich mit dem Aufpassen auf Motorfahrzeuge schlecht vereinbaren.

4. \Was unternehmen Eltern und Kinder zusammen?

In zwei Fragen wollten wir wissen, was Eltern mit ihren Kindern unternehmen.
Eine erste Frage erkundigte sich nach regelmassigen Aktivitaten, die zweite Fra-
ge zielte auf den Besuch besonderer Orte.

Die folgende Abbildung enthalt Ergebnisse des Stadt-Land-Vergleiches zur er-
sten Frage. Zur besseren Anschaulichkeit haben wir uns auf die Haufigkeit ,wo-
chentlich mindestens einmal“ beschrankt :

Abbildung 6

Aktivitaten, die mindestens einmal pro Woche erfolgt sind

O total Stadt
N =920
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Die Ergebnisse zeigen eine starke Abhangigkeit vom bestehenden Angebot. So
gibt es in der untersuchten landlichen Region kaum 6ffentliche Spielplatze, auch
Spielgruppen und Kurse fir Kinder werden verhaltnismassig wenig angeboten.
Bei allen Uibrigen Aktivitaten wie gemeinsame Spaziergange, Besuche bei Freun-
den oder Verwandten sowie Kinderbesuche in der eigenen Wohnung bestehen
praktische keine Unterschiede zwischen Stadt und Land. Auch die Unterschiede
zwischen den A- und B-Familien sind in diesem Bereich auf dem Land unbedeu-
tend. In der Stadt zeigte sich, dass B-Eltern ihren Kindern deutlich mehr Ange-
bote zuganglich machen. Dies scheint fur Eltern auf dem Land kaum mdglich, da
die Angebote nicht vorhanden sind, respektive nur unter grossem Aufwand ge-
nutzt werden kdnnen.

Ein zum Teil anderes Bild ergibt sich bei den Besuchen besonderer Orte oder
Veranstaltungen, die eher nicht ins Wochenprogramm gehdren. Die kurz nach
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Abbildung 7

Kein schoner Land

den Sommerferien gestellte Frage lautete: ,Haben Sie in den letzten vier Mona-
ten vor dem Kindergartenbesuch mit Ihrem Kind folgende Orte und Veranstaltun-
gen besucht?*

Besuch von Orten und Veranstaltungen im Laufe der letzten vier Monate

“ I
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Grundsatzlich stellt man auch hier eine Abhangigkeit vom vorhandenen Angebot
fest: Zoo, Museen, Kindertheater und andere Kinderveranstaltungen gibt es auf
dem Land gar nicht oder bedeutend seltener als in der Stadt. Dies gilt nicht fir
Schwimmbader, die von Kindern in der untersuchten landlichen Region 6fters
besucht werden als in der Stadt, und fir den Zirkus.

Dass von den Landkindern 75 Prozent im Laufe der letzten vier Monate einen Zoo
besucht haben - in der Stadt sind es 86 Prozent -, weist auf die grosse Mobilitat
der Landbevolkerung hin. Wir werden auf diesen Aspekt noch zu sprechen kom-
men.

Anmerkung zum Thema 6ffentlicher Spielplatz

Es wurde bereits erwdhnt wurde, dass auf dem Land Eltern mit ihren Kindern
deutlich weniger héufig einen &ffentlichen Spielplatz besuchen (Stadt: 66 Pro-
zent wochentlich mindestens einmal, Land: 31 Prozent). Spielplédtze sind auf
dem Land selten. Ist dies zu bedauern?

Im Rahmen eines differenzierten Vergleiches der Aktivitdten der Stadtkinder
im Wohnumfeld und auf 6ffentlichen Spielplétzen haben wir festgestellt, dass
die Spiele, die fir Kinder in diesem Alter wichtig sind, vor allem im Wohnum-
feld und nicht auf éffentlichen Spielpléatzen stattfinden. Dass Eltern in der Stadt
héufig Spielplédtze aufsuchen, erweist sich in diesem Sinne weitgehend als ver-
gebliche Liebesmiih. Offentliche Spielplétze kénnen das Spiel im Wohnumfeld
nicht ersetzen. Es gibt keine Alternative fir ein gutes Wohnumfeld.

Treffen diese Aussagen auch fiir Spielplétze in kleinern Ortschaften zu? Diese
Frage lasst sich zumindest hypothetisch beantworten, wenn wir nach den Griin-

13



Marco Huttenmoser

den fragen, die verhindern, dass auf 6ffentlichen Spielplédtzen in der Stadt kaum
echtes Spiel unter den Kindern entsteht.

1. Finfjéhrige Kinder kbnnen die éffentlichen Spielplétze nur in Ausnahmefél-
len allein besuchen. Es handelt sich also immer um begleitete und beauf-
sichtigte Aktivitéten.

2. Es fehlt auf 6ffentlichen Spielpldtzen an geeigneten und vielféltigen Materia-
lien - Bélle, Dreirdder, Werkzeug, Tlicher, Bretter usw. Derartige Materialien
fiihren im Wohnumfeld oft zu eingehenden Rollenspielen.

3. Kinder, die sich in der Stadt auf &ffentlichen Spielpldtzen treffen, kennen
einander nicht oder zu wenig, um intensiv miteinander zu spielen. Es ist
meist Zufall (oder das Ergebnis aufwendiger elterlicher Planung), wenn sich
die gleichen Kinder regelméssig beim Spiel treffen.

Aus diesen zuné&chst nur fiir 6ffentliche Spielplédtze in der Stadt geltenden Fest-
stellungen lassen sich flir das Land folgende Thesen ableiten:

- Auch auf dem Land kénnen fiinfjdhrige Kinder nur in Ausnahmeféllen 6ffentli-
che Spielplétze allein besuchen. Das Strassennetz ist zu dicht und die mei-
sten Ortschaften werden von Hauptstrassen zerschnitten. Ziirich verfiigt tiber
ein sehr grosses Angebot an éffentlichen Anlagen und Spielplétzen. Die Wege
zu Offentlichen Spielplédtzen in l&ndlichen Regionen sind, sofern es tiberhaupt
solche gibt, zumeist Idnger und geféhrlicher als in der Stadt.

- In kleineren Ortschaften ist die Chance, dass sich auf einem éffentlichen Spiel-
platz immer wieder die gleichen Kinder und Eltern treffen, bedeutend grésser
als in der Stadt. Dies auch ohne sich stédndig vorher verabreden zu miissen.
Hier erdffnet sich die Méglichkeit, dass ein solcher Platz zu einem standigen
Begegnungsort von Kindern und Eltern wird. Die Kinder lernen sich gegenseitig
kennen, und das Spektrum der durchgefiihrten Spiele sowie deren Intensitéat
werden grésser. Gewisse Nachteile im Wohnumfeld kleinerer Ortschaften, wie
etwa die Tatsache, dass es zu wenig Kinder gibt, kbnnten damit etwas gemil-
dert werden.

- Lernen sich Eltern und Kinder auf éffentlichen Spielplétzen besser kennen und
bilden sich dort feste Spielgruppen, so liesse sich auch das Problem des
fehlenden Spielmaterials beheben. Ein vor Ort verfligbares Lager an verschie-
denartigen Materialien kénnte von jenen Eltern betreut werden, die zu den stén-
digen Besuchern des Spielplatzes gehéren.

Grundsétzlich ist allerdings festzuhalten, dass auch in l&ndlichen Regionen das
Wohnumfeld und seine kinderfreundliche Gestaltung absolute Prioritét haben.
Fiir Nachteile, die offentliche Spielpldtzen haben, lassen sich in kleineren Ort-
Schaften eher Lésungen finden.

5. Kontakte und gegenseitige Hilfe

Einen wichtigen Aspekt unserer Untersuchungen in der Stadt wie auf dem Land
bildet die Frage nach den Anzahl und Qualitat der Kontakte unter den Kindern
und den benachbarten Familien.

Kontakte unter Kindern

Die folgende Abbildung vergleicht die Kinder in der Stadt mit jenen auf dem
Lande sowie die A- und B-Kinder auf dem Lande. Verglichen werden die beiden
Bereiche im Wohnumfeld ,miteinander spielen® und die intensivere Form des
~einander-Besuchens®.
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In vielen Wohnumfeldern herrscht "Kin-
derarmut", auf dem Land noch mehr als
in der Stadt.

Der Strassenverkehr beschneidet die
Grosse des \WWohnumefeldes und damit
die Kinderkontakte.

Der Privatgarten ist nicht kontaktfor-
dernd.

Kein schoner Land
Abbildung 8

"Wieviele Nachbarskinder haben mit
lhrem Kind gespielt oder es besucht?"

Anzahl
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Land B {5ta) Land total Stadt
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Zunachst zeigt die Abbildung, dass sich in der untersuchten landlichen Region
ein wichtiges Problem der Stadt noch verstarkt: Es hat insgesamt wenig Kinder,
die im Wohnumfeld miteinander spielen kénnen. In der Stadt umfasst diese Gruppe
durchschnittlich 6.7 Kinder. Auf dem Land sind es noch funf Kinder. Man muss
davon ausgehen, dass ein Teil dieser Kinder, vor allem die alteren, oft im Kinder-
garten oder in der Schule weilen. Das heisst, die Grosse der Gruppe schwankt je
nach Tageszeit oder Wochentag sehr stark. Eine Gruppe von sieben Kindern
muss unter diesen Bedingungen als klein bezeichnet werden. Besteht die Nach-
barschaftsgruppe jedoch nur aus finf Kindern, so heisst dies im Alltag, dass
jungere Kinder oft allein sind.

Der betrachtliche Unterschied zwischen Stadt und Land relativiert die so oft
dahingestellte Meinung, es habe auf dem Land viele Kinder. In diesem Zusam-
menhang ist zu erwahnen, dass die Grosse eines vom Verkehr ungefahrdeten
Wohnumfeldes sehr entscheidend dazu beitragt, ob sich gentigend Kinder zum
gemeinsamen Spiel treffen kdnnen.

Durch die Unterscheidung von A- und B-Kindern kénnen wir den Einfluss des
Wohnumfeldes, respektive des Strassenverkehrs, auf die Grosse der Gruppe
und die Intensitat der Kontakte eingehender analysieren. Die Ergebnisse liegen,
wie Abbildung 8 zeigt, in der erwarteten Richtung. Ein kinderunfreundliches Wohn-
umfeld vermindert die Grosse der Gruppe auf dem Land um fast zwei Kinder,
namlich von durchschnittlich 5.6 auf 3.7 Kinder. Bei den Besuchen vermindert
sich die ermittelte Zahl noch um ein Kind, namlich von 3.8 auf 2.7.

Die entsprechenden Daten sind in der Stadt noch um einiges deutlicher: Hier
reduziert ein ungunstiges Wohnumfeld die nachbarschaftliche Spielgruppe von
8.8 auf 2.4 Kinder und die Anzahl Kinder, die sich gegenseitig besuchen, von
3.8 auf 1.7 Kinder.

Wir erinnern hier daran, dass auf dem Land auch sehr viele B-Kinder Uber
einen eigenen Garten verfligen. Die eingangs aufgestellte Behauptung, dass
dieser zum privaten Raum gehdrt und unter den Kindern der Nachbarschaft kaum
kontaktfordernd wirkt, findet hier eine Bestatigung.
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Selbstverstandlich besteht ein enger Zusammenhang zwischen dem gemeinsa-
men Spiel im Wohnumfeld und den gegenseitigen Besuchen. Letztere setzen
voraus, dass man sich bereits naher kennt. Dieses Sich-Kennenlernen erfolgt
wiederum vor allem im Wohnumfeld: nicht im Garten, sondern auf der Quartier-
strasse.

Zusammenfassend kann man festhalten, dass im Vergleich zur Stadt die
Situation fiir das gemeinsame Spiel von Kinder auf dem Land nicht nur
schlecht ist, sondern dass sich eine grundsatzlich prekdre Lage - wenig
Kinder in der ndhern Umgebung - noch verscharft. Schuld an der zuséatz-
lichen Verschlechterung sind die durch den motorisierten Strassenverkehr
verursachten Bedingungen im Wohnumfeld.

Die bereits im Zusammenhang mit unseren Untersuchungen in der Stadt
hervorgehobene Tatsache, dass der Verkehr Kinder in die Isolation zwingt,
findet auf dem Land eine deutliche Bestatigung.

Abbildung 9 "Was spielte Ihr Kind in der nidhern Umgebung des Hauses, bevor

es in den Kindergarten ging?" (Mehrfachantworten)
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Man kann nicht tUberall alles spielen!

A-Kinder haben mehr Gelegenheit fur
Regelspiele und fir Rollenspiele in

Gruppen.

Abbildung 10
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Kein schoner Land

6. Kontakte im Wohnumfeld und das Spiel in der Gruppe

Auch Kinder in einer ungunstigen Wohnumgebung (B-Kinder) spielen von Zeit
zu Zeit im Freien, ausserhalb des eigenen Gartens allerdings nur in Begleitung
Erwachsener. Die eingeschrankte Bewegungsfreiheit und der damit verbundene
Mangel an Spielkameraden kommen in der Palette der ausgeibten Spiele zum
Ausdruck. (Dazu Abbildung 9 auf der Seite nebenan)

Deutliche Unterschiede zwischen den A- und B-Kindern zeigen sich erwartungs-
gemass bei verschiedenen grobmotorischen Spielen, zu deren Ausibung es
Hartplatze oder eben die Quartierstrasse bendtigt: Beim Fahren mit Dreiradern
und andern Kinderfahrzeugen betragt die Differenz 10 Prozent, beim Rollschuh-
laufen 23 Prozent. Auch wenn Kinder ,mit Kreide auf den Boden malen® wollen,
brauchen sie einen Hartbelag. Hier betragt die Differenz 27 Prozent.

Die wichtigsten Unterschiede ergeben sich jedoch bei allen Spielen, fir die es
mehrere Mitspieler braucht: Gruppenspiele mit Regeln tiben 32 Prozent der B-
Kinder im Wohnumfeld aus, bei den A-Kindern sind es 50 Prozent; selbst-
erfundene Gruppen- oder Rollenspiele kann man bei 54 Prozent der B-Kinder
beobachten, bei den A-Kindern sind es 78 Prozent. Dies zeigt, dass die Be-
schrankung des selbstandigen Handlungsspielraumes auf Wohnung und Garten
zu einem Mangel an Spielkameraden und dadurch wiederum zu einem Erfahrungs-
mangel in bestimmten wichtigen Spielbereichen flihrt. Allein dadurch, dass die
Mutter oder der Vater das Kind ab und zu im Wohnumfeld zum Spielen beglei-
ten, lasst sich der Mangel nicht beheben.

7. Kontakte unter Erwachsenen

Ein eher Uberraschendes Ergebnis der Untersuchungen in der Stadt Zirich war,
dass sich die Kinderunfreundlichkeit der Umgebung auch auf die Haufigkeit und
Intensitat der Kontakte unter den erwachsenen Nachbarn auswirkt. - Wie verhalt
es sich damit in landlichen Regionen? Ist hier nicht alles anders, da ja doch
.Jeder jeden kennt* und man in vielen Gegenden einander auch grisst?

"Wieviele erwachsene Personen kennen Sie mit Namen?"
"Mit wievielen plaudern Sie oder machen Sie Ausfliige?"

total Land

total Stadt
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Die grosse Bevolkerungsdichte in der Stadt fuhre in die Anonymitat, so lautet
eine verbreitete Meinung. Dem ist, zumindest was Familien mit jingeren Kindern
betrifft, nicht so: In der Stadt Zurich kennen die Eltern mit funfjdhrigen Kindern
insgesamt deutlich mehr erwachsene Nachbarn mit Namen (plus 6 Personen),
plaudern auch mit mehr Nachbarn (plus 4 Personen) und unternehmen mit die-
sen in geringem Ausmass auch mehr Ausflige, feiern gemeinsam Feste etc.
(plus 0.4 Personen) als auf dem Land.

Das heisst, es muss andere Grinde geben als die grosse Bevolkerungsdichte,
die in Anonymitat und Isolation fiihren: Die Beschaffenheit des Wohnumfeldes
und insbesondere der Strassenverkehr, der das gemeinsame Spiel der Kinder
ausserhalb der Wohnung unterbindet, ist hierfir ein wesentlicher Grund sowohl in
der Stadt als auch auf dem Land.

Dies zeigt Abbildung 10 deutlich. Spielen Kinder auf dem Land auch ausserhalb
des eigenen Garten im Freien, so erhoht sich die Anzahl erwachsener Nachbarn,
die man in der nahern Umgebung kennt, um 2.6 Personen.

In der Stadt ist die entsprechende Differenz bedeutend grosser, sie betragt nam-
lich fast 20 Personen. Dies hat damit zu tun, dass man auf dem Land mehr oder
weniger unabhangig vom Wohnumfeld fast alle Personen, die in der nahern Umge-
bung zu Hause sind, mit Namen kennt. Dies andert sich jedoch, sobald es um
intensivere Kontaktformen geht. Fragt man namlich danach, mit wievielen erwach-
senen Nachbarn man ab und zu plaudert, so reduziert sich auf dem Land die
Anzahl je nach Art des Wohnumfeldes von knapp 16 auf gut 8 Personen, das
heisst um 50 Prozent. In der Stadt ist die Abhangigkeit vom Wohnumfeld sehr
ahnlich: Sie fiihrt von 19 Personen in den A-Familien auf knapp 10 Personen bei
den B-Familien. Auch wenn es darum geht, ob man mit Nachbarn Ausfliige macht
und gemeinsame Feste feiert, ist die Beschaffenheit des Wohnumfeldes aus-
schlaggebend fir die Kontakte: B-Familien haben etwa halb so viele Kontakte wie
A-Familien: 3.3 gegentiber 6 Personen auf dem Land und 2.5 gegenuber 7 Perso-
nen in der Stadt.

Die Voraussetzungen auf dem Land sind einerseits anders, man kennt die Namen
der Nachbarn, und man grusst sich, andererseits sind mit diesen oberflachlichen
Kontaktformen die Unterschiede zu Stadt bereits erschdpft: Engere Kontakte,
miteinander plaudern und gemeinsam etwas unternehmen, hangen auf dem Land
wie in der Stadt wesentlich von der Art des Wohnumfeldes ab. Ein unglnstiges,
das heisst vom Strassenverkehr gefahrdetes Wohnumfeld verhindert so nicht nur
das gemeinsame Spiel der Nachbarskinder miteinander, sondern es flhrt auch
zur Isolation von Erwachsenen.

8. Nachbarschaftliche Hilfe

Es mag sein, dass junge Erwachsene, kinderlose Paaren oder Familien mit er-
wachsenen Kindern ihre Kontakte nicht in der Nachbarschaft, sondern anderwei-
tig, oft in grésserer Entfernung suchen. Fir diese Gruppe hat die selbstgewahlte
Isolation kaum negative Folgen. Fur Familien mit kleinen Kindern hingegen ist es
anders. Wer einander nicht ndher kennt, ist auch kaum zu gegenseitigen Dienst-
leistungen bereit. Dies zeigt sich etwa dann deutlich, wenn man in der Nachbar-
schaft Personen sucht, die bereit sind, das funfjahrige Kind fir kirzere Zeit zu
betreuen. Dazu die Abbildung 11 auf der folgenden Seite.

Zunachst stellen wir fest, dass in der Stadt deutlich mehr Eltern mit finfjahrigen
Kindern in der Nachbarschaft mindestens eine Person zur Verfligung haben, die
bereit ist, das finfjdhrige Kind zeitweise zu betreuen. Der Anteil von Land zu
Stadt steigt immerhin um 14 Prozent. Auch dies ist ein Argument gegen das
Schlagwort von der anonymen Stadt. Eine wichtige Ursache fur diesen Unter-
schied liegt erneut in der Qualitdt des Wohnumfeldes. Was die A-Familien be-
trifft, so haben auf dem Land 80 Prozent von ihnen mindestens eine Betreuungs-
moglichkeit in der Nachbarschaft (in der Stadt sind es 94 Prozent), wahrend die-
ser Anteil bei den B-Familien auf 65 Prozent sinkt (in der Stadt auf 61 Prozent).

18

Die Anonymitat ist in der Stadt - jeden-
falls unter jungen Familien - weniger
gross als auf dem Land.

Die Isolation ist nicht eine Folge der
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die Wohnumgebung stimmt.

Junge Familien sind mehr als andere
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Gegenseitige Hilfe bei der Kinderbe-
treuung



Abbildung 11

total Stadt

total Land

Hitemdglichkeit vorhanden

Treibt der Strassenverkehr die Kinder
vor den Fernseher?

Kein direkter Zusammenhang von Fern-
sehkonsum und Wohnumgebung in der
Stadt

Auf dem Land wird mehr ferngesehen.

Kein schoner Land

Gibt es Nachbarinnen, denen Sie lhr Kind zum Hiiten anvertraut haben?

100

Eine gewisse Vertrautheit mit den Familien und erwachsenen Personen in der
Nachbarschaft erweist sich als unabdingbare Voraussetzung fir derart personli-
che Dienstleistungen. Offensichtlich ist diese Vertrautheit in der Stadt starker
verbreitet als auf dem Land. Ein gutes Wohnumfeld vermag die Unterschiede
hingegen weitgehend aufzuheben.

9. Wohnumfeld und Fernsehkonsum

Funfjahrige Kinder, die nicht im Freien spielen kdnnen, weilen in der Wohnung.
In den meisten Fallen hat sie die Mutter ,am Hals®. Die ganze Zeit im Kinderzim-
mer zu spielen, verleidet den Kindern sehr rasch, vor allem wenn keine Geschwi-
ster da sind oder ein Besuch von Nachbarskindern nicht mdglich ist. B-Mutter
versuchen zwar etwas haufiger, die Kinder in die eigenen Hausarbeiten zu inte-
grieren, aber auch das hat seine Grenzen. Die Gefahr ist gegeben, dass man es
deshalb zulasst, dass diese Kinder vermehrt vor dem Fernseher sitzen. Die Al-
ternative, das Kind ins Freie, auf die Strasse zu schicken, besteht nicht. Man
kann es bestenfalls in den Garten schicken. Doch auch dort wird es den Kindern
ohne Spielkameraden rasch langweilig. Ist es in der Tat so, dass der Motorfahr-
zeugverkehr im Wohnumfeld die Kinder vor den Fernseher treibt?

Die differenzierte Analyse des Fernsehkonsums bei flnfjahrigen Kinder in der
Stadt bestatigte diese These nur indirekt. Das heisst, der Fernsehkonsum wird
durch ein schlechtes, vom Verkehr gefahrdetes Wohnumfeld nur dort signifikant
erhdht, wo die Eltern bildungsmassig eher bescheidene Voraussetzungen ha-
ben. Diese sehen die Notwendigkeit, dem Kind Alternativen zum Fernsehkonsum
zu bieten, nicht unbedingt ein.

In der vorliegenden Untersuchung konnten wir derart differenzierte Zusammen-
hange nicht Gberprifen. Man kann jedoch davon ausgehen, dass auch auf dem
Land Eltern mit einer weniger guten Ausbildung den Fernsehkonsum der Kinder
eher tolerieren als die andern. Doch auch ohne derartige Analysen zeigen sich
beim Stadt-Land-Vergleich wichtige Unterschiede.

Zunachst stellen wir fest, dass das Fernsehen in Familien mit finfjdhrigen Kin-
dern auf dem Land eine grdssere Verbreitung hat als in der Stadt, wo immerhin
fast 15 Prozent der Befragten keinen Fernseher haben; auf dem Land sind es 10
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Prozent. Der grésseren Verbreitung des Fernsehens entspricht, wie die folgen-
de Tabelle zeigt, auch ein erhéhter Fernsehkonsum:

Abbildung 12
Wieviel Zeit verbrachte Ihr Kind durchschnittlichpro Tag vor dem Fernseher?
%
70 + [ kein Fernsehkonsum
LI bis 30 Minuten
60
M 13nger als 30 Minuten
50
40
30
20
10
0
Land A Land B total total
N =97 N =46 Land Stadt
N =144 N =910

- Auf dem Land schauen knapp 13 Prozent der flnfjahrigen Kinder gar nicht
fern, in der Stadt sind es 21 Prozent.

- 61 Prozent der Landkinder schauen taglich bis zu 30 Minuten, in der Stadt sind
es 59 Prozent.

- Etwas mehr als 26 Prozent der Kinder auf dem Land schauen taglich langer als
30 Minuten, in der Stadt sind es 20 Prozent.

Diese Unterschiede sind gewiss nicht Gberwaltigend, aber sie deuten an, dass
Eltern auf dem Lande den Fernsehkonsum der Kinder eher tolerieren als diejeni-
gen in der Stadt.

Wenn wir nun aber den Einfluss des Wohnumfeldes auf den Fernsehkonsum
von Kindern betrachten, so wird deutlich, dass die eingangs aufgestellte These,
die sich bei Stadtkindern nur unter Beizug von Schichtvariablen belegen liess,
auf dem Land auch ohne Bezug auf eine solche Analyse zutrifft: Der motorisier-
te Verkehr treibt die Kinder tatséchlich vor den Fernseher.

B-Kinder schauen bedeutend mehr fern: Ihr Anteil bei den Kindern, die hoch-
sten 30 Minuten vor dem Fernseher ist um 21 Prozent niedriger, wahrend sich
der Anteil bei Kindern, die langer als 30 Minuten fernsehen von 20 auf 40 Pro-
zent verdoppelt.

Die Eltern geben dem Druck jener Kinder nach, die nicht allein im Freien spielen
konnen. Eine Bestatigung dieser These zeigte sich bereits bei der Analyse des
kindlichen Handlungsspielraumes (vgl. Abbildung 5), wo deutlich wurde, dass B-
Mutter eher als A-Mutter ihren Kindern bereits am Morgen zwischen 9 und 11
Uhr gestatten, vor dem Fernseher zu sitzen: Bei den B-Kinder dirfen dies 24
Prozent tun, bei den A-Kindern sind es 16 Prozent.
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Kein schoner Land

Man kann wohl davon ausgehen, dass viele Familien mit Kindern auf dem Land
wohnen oder aufs Land ziehen, weil sie die Nahe zur Natur, die Ruhe und das
geringe Verkehrsaufkommen schatzen. Daraus liesse sich die Erwartung ablei-
ten, dass diese Familien an Wochenenden am Wohnort bleiben und die Natur in
der nahern Umgebung geniessen. Im Gegensatz dazu wirde man erwarten,
dass Stadtfamilien an Wochenenden vermehrt das Bedtirfnis haben, der Hektik
zu entfliehen, um in der Natur Ruhe und Erholung zu finden. Wie unsere Ergeb-

- . nisse zeigen, tauschen diese Annahmen.
Auch Landfamilien machen haufig Aus-

fliige - obwohl sie mitten im Erholungs- Zunachst stellen wir fest, dass Familien mit finfjahrigen Kindern auf dem Land
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Erneut zeigt sich, dass die Qualitat des Wohnumfeldes und die damit verbunde-
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keit der Ausfliige - A-Eltern unternehmen auf dem Land wie in der Stadt etwa
gleich oft Ausfliige wie B-Eltern -, sondern die zurlickgelegte Distanz. Ist die
Wohnumgebung unglinstig und stark dem Verkehr ausgesetzt, so legen sowohl
in der Stadt wie auf dem Land die betroffenen Familien an Wochenenden dop-
pelt soviele Kilometer zurlick wie Familien, die in einem guten Umfeld wohnen.
Dieses Ergebnis ist nicht unmittelbar einsichtig. Zu erwarten ware eher, dass A-
Eltern des oftern gar nicht wegfahren. Setzt man die erwahnten Kilometeran-
gaben jedoch in die Praxis um, so heisst dies wohl, dass die Ausflige der A-
Familien bedeutend weniger lange dauern, und dass man doch eher in der na-
hern Umgebung bleibt.

Erganzend verweisen wir hier auf Aktivitdten wie Zoo-, Zirkus- ,Schwimmbad-
besuche usw. All diese Orte besuchen Eltern auf dem Land etwa gleich oft wie
Eltern in der Stadt. Auf dem Land missen sie jedoch meist weitere Wegstrecken
zurlicklegen, um diese Ziele zu erreichen als in der Stadt, und sie benitzen dazu
wohl vermehrt auch das Auto.

Auch ein Ergebnis des nachsten Kapitels weist in die gleiche Richtung: Eltern auf
dem Land bringen ihre Kinder auch vermehrt mit dem Auto in den Kindergarten.
Aufdem Land begleiten 27.3 Prozent der Eltern ihre Kinder ,immer* oder ,,ab und
zu“ mit dem Auto, in der Stadt tun dies 16.8 Prozent der Eltern.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die Mobilitdt und insbeson-
dere die motorisierte Mobilitdt auf dem Land bedeutend grésser ist als in
der Stadt. Dies wohlverstanden ohne Einbezug der Pendlertatigkeit der
arbeitstatigen Vater. Es zeigt sich, dass ein Wohnumfeld von guter Quali-
tat die "Sesshaftigkeit"” starkt. Zumindest entfernt man sich bei seinen Aus-
fliigen bedeutend weniger weit von zu Hause. Die Erhohung der Lebens-
qualitat im Wohnumfeld kann in diesem Sinne einen wichtigen Beitrag zu
einem umweltfreundlicheren Verhalten leisten.

Der Weg in den Kindergarten

In beiden Erhebungen wurden die Eltern kurz nach dem Eintritt ihrer Kinder in den
Kindergarten befragt. Der grosste Teil der Fragen bezog sich auf die Zeit vor dem
Kindergarten. Wir wollten aber auch wissen, wie die Eltern den Weg in den Kin-
dergarten beurteilten und wie lange sie nach ihrer Einschatzung ihre Kinder be-
gleiten mussen.

Beim Stadt-Land-Vergleich fallt zun&chst die unterschiedliche Lange der Kinder-
gartenwege auf. Die Stadt verfugt Gber ein sehr dichtes Netz an Kindergarten,
und sie sind im Durchschnitt in bedeutend kirzerer Zeit zu erreichen als auf dem
Land. So haben in der Stadt 57 Prozent der funfjdhrigen Kinder einen Fussweg
von nur funf Minuten zurickzulegen, auf dem Land haben nur knapp 27 Prozent
der Kinder einen derart kurzen Weg.

Ein langerer Weg darf allerdings nicht zum vornherein als Nachteil betrachtet
werden. Im Gegenteil: Ist der Weg interessant und bestehen Weggemeinschaften
mit andern Kindern, so erweist sich ein langerer Weg oft als sehr anregend fur
die soziale Entwicklung der Kinder. Wichtigste Voraussetzung daflr ist, dass die
Kinder auf dem Weg durch den Strassenvekehr nicht gefahrdet sind.

Gerade dies ist jedoch auf dem Lande nicht der Fall: Insgesamt geben 78
Prozent aller befragten Eltern aus der landlichen Region an, dass ihr Kind
durch den Strassenverkehr gefidhrdet ist, wenn es zu Fuss in den Kinder-
garten geht. In der Stadt beurteilen deutlich weniger Eltern, namlich 52
Prozent, den Kindergartenweg als gefahrlich. Ein vergleichbares Bild er-
gibt sich, wenn man nach der Angst der Eltern fragt. ,,Haben Sie Angst, es
konnte lhrem Kind auf dem Weg in den Kindergarten ein Verkehrsunfall
passieren, wenn es allein geht oder gehen wiirde?“ lautete die Frage. Auf
dem Land sind es 78 Prozent, die diese Frage bejahen, in der Stadt 64
Prozent.
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zu den Ausflugszielen langer.

Kurze Kindergartenwege in der Stadt

Nicht lange, sondern gefahrliche Wege
sind ein Nachteil.



Kein schoner Land

Woran liegt es, dass auf dem Land deutlich mehr Kinder auf dem Weg in den
Kindergarten durch den Strassenverkehr gefédhrdet werden als in der Stadt?

In einer Zusatzfrage, die nur den Eltern auf dem Land gestellt wurde, wollten wir
wissen, wo die wichtigste Gefahrenquelle liegt, beim Uberqueren oder Entlangge-
hen einer Hauptstrasse, oder weil es zu viel oder zu schnellen Verkehr auf den
Quartierstrassen gibt. Etwas mehr als die Halfte der Eltern, namlich 57 Prozent
sehen die Hauptstrassen als wichtigste Gefahrenquelle, fir 43 Prozent sind es
Quartierstrassen. Aussagekraftig wird dieses Ergebnis erst, wenn wir die Dauer
des Weges, das Ausmass und die Art der Gefahrdung auf der Ebene der einzel-
nen Gemeinde vergleichen :

Abbildung 14
Wegdauer, Gefahrdung und Art der Gefahrdung im Vergleich
%
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Merenschwand: der Hauptstrasse ent-
langgehen oder sie Uberqueren

Wohlen und Muri: gefahrlicher Verkehr
auf Quartierstrassen

Bei aller Vorsicht ob der geringen Zahl betroffener Kinder ergibt sich doch ein
sinnvolles Gesamtbild der Gefahrdung des Kindergartenweges. Wie bereits an-
gedeutet, sagt die Dauer des Weges allein wenig aus Uber das Ausmass der
Gefahrdung. Als typisches Beispiel sei Merenschwand erwahnt. Hier sind die
Wege der Kinder tUberdurchschnittlich kurz, aber der Anteil von Kindern, die
einer gefahrlichen Hauptstrasse entlang gehen und oder sie Uberqueren mus-
sen, ist sehr hoch. Die Gefahren auf den Quartierstrassen werden hingegen als
gering beurteilt.

Die Interpretation ist einfach: Grossere Gemeinden haben die Mdglichkeit, ver-
schiedene Kindergarten auf einzelne Quartiere zu verteilen. Dadurch sinkt das
Risiko, dass Kinder Hauptstrassen entlanggehen oder sie liberqueren mussen.
Umgekehrt weisen die beiden grésseren Ortschaften Wohlen und Muri deutlich
mehr gefahrlichen Verkehr in den Quartierstrassen auf.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass das Bild vom landli-
chen Idyll mit wundervoll reichen und ungefahrlichen Wegen in den Kin-
dergarten (und spater wohl auch in die Schule) endgiiltig begraben wer-
den muss. Im Gegenteil: Kinder auf dem Land leben gefahrlicher, wenn sie
in den Kindergarten gehen, als in der Stadt. Die Schuld dafiir liegt beim
Strassenverkehr. Kleine Gemeinden sind dabei auf besondere Weise vom
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Kanton abhéangig, weil es dort vor allem die Hauptstrassen sind, die die
Kinder gefahrden. In grosseren Ortschaften sind sowohl der Kanton als
auch die Gemeinde zustandig, weil Haupt- und Quartierstrassen im glei-
chen Ausmass die Kinder gefahrden.

Was tun die Eltern fur die Sicherheit der Kinder auf dem Weg in den
Kindergarten?

Die Eltern begleiten ihre Kinder! Dies ist nicht nur 6konomisch gesehen eine
Verschwendung, es ist auch fur die kindliche Entwicklung nicht gut. Der Weg in
den Kindergarten ist eine hervorragende Gelegenheit, selbstandig mit andern
Kindern Kontakte zu kntipfen und Konflikte auszutragen sowie die weitere Umge-
bung selbstandig zu erkunden und kennenzulernen. All dies ist nur sehr be-
schrankt moglich, wenn Eltern gezwungen sind, ihre Kinder wegen des gefahrli-
chen Verkehrs zu begleiten.

Zum Zeitpunkt der Erhebung, also wenige Wochen nach dem Beginn des Kin-
dergartens, wurden in den untersuchten Gemeinden 58 Prozent der Kinder re-
gelmassig begleitet. Es ergibt sich hier ein gewisser Widerspruch zum angege-
benen Ausmass der Gefahren. Das heisst, nicht jedes Kind, das als gefahrdet
betrachtet wird, erhalt auch eine Begleitung. In der Stadt waren es zum gleichen
Zeitpunkt etwa 67 Prozent der Eltern, die ihre Kinder begleiteten. Das hohe
Ausmass an Begleitung in der Stadt kann damit erklart werden, dass dort noch
weitere Gefahren - Drogenszene, erhéhte Angst vor Entfiihrungen und Sexual-
delikten usw. - verhindern, dass die Kinder allein gehen kénnen.

Die Eltern auf dem Land zeigen sich, was die Dauer dieser Begleitung betrifft,
optimistischer als jene in der Stadt. So rechnen in der Stadt 35 Prozent der
Eltern damit, dass sie die Kinder die ganze Kindergartenzeit begleiten werden,
auf dem Land hingegen sind es nur gerade 10 Prozent. Ob diese Erwartung in
Erflllung geht, ist fraglich. Die differenzierte Untersuchung der Schulwege in
Muri durch den Elternverein hat gezeigt, dass das Ausmass der Begleitung sehr
stark von der Lage des einzelnen Kindergartens im Verkehrsnetz abhangt. Die
Uberquerung einer stark befahrenen Hauptstrasse ohne Begleitung ist eine Zu-
mutung fur die ganze Kindergartenzeit und nicht nur in den ersten paar Monate.

Die Zukunftsangste der Eltern

Vergleicht man die Angste, die Eltern um die Zukunft ihrer Kinder hegen, so
bemerkt man deutliche Unterschiede zwischen Stadt und Land (Abbildung 15).

Insgesamt sind die elterlichen Angste auf dem Lande geringer als jene stadti-
scher Eltern. Dies stimmt mit dem grésseren Optimismus tberein, den Eltern auf
Land in Bezug auf die Dauer der Begleitung ihrer Kinder in den Kindergarten
zeigen. In einigen Bereichen kann man dies auf eine geringere Gefahrdung
zuruckfuhren, etwa bei den Drogen- oder bei Sexualdelikten und Entfuhrungen.
Ein weniger ausgepragtes Problembewusstsein in Umweltschutzfragen, das sich
in einer gegenlber der stadtischen Population stark erhdhten Auto-Mobilitat zeigt,
kann die geringeren Angste in diesem Bereich erklaren.

Besonders wichtig in unserem Zusammenhang ist hingegen, dass trotz dieser
insgesamt geringeren Angste bei den Eltern auf dem Land die Angst vor Ver-
kehrsunfallen fast ebenso verbreitet ist wie bei den Eltern in der Stadt: Dort
empfinden 54 Prozent, auf dem Land fast 47 Prozent der Eltern finfjahriger
Kinder ,grosse*, respektive ,sehr grosse Angste*, wenn sie an die Zukunft inrer
Kinder denken. Dabei hat die Angst vor Verkehrsunfallen mit Abstand die grosste
Verbreitung und Intensitat.

In dieser Tatsache spiegeln sich die Alltaglichkeit und die Unmittelbarkeit dieser
Art von Gefahr. Die Angst vor Verkehrsunfallen lauert in bedeutendem Ausmass
im Wohnumfeld und auf dem Weg in den Kindergarten, und sie beeinflusst
nachhaltig das erzieherische Handeln der Eltern und damit die Handlungsfreiheit
und die Entwicklungschancen der Kinder.
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Abbildung 15

Kein schoner Land

Wenn Sie an die Zukunft denken,was macht lhnen fiir Ihr Kind grosse oder sehr
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Erster Stadt-Land-Vergleich

Kein Kinderparadies auf dem Land!
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Schlussfolgerungen
Die Bedeutung der vorliegenden Untersuchung

Es mag aus wissenschaftlicher und insbesondere aus statistischer Sicht als ge-
wagt erscheinen, eine reprasentative Untersuchung in einer grossen Stadt mit
den Ergebnissen aus einer kleinen Auswahl von Ortschaften in einer [&andlichen
Region zu vergleichen. Wir beanspruchen jedoch nicht, mit unserer Untersu-
chung reprasentative Ergebnisse etwa fur den Kanton Aargau oder gar fur alle
landlichen Regionen der Schweiz vorzulegen. Eine umfassendere und mehr in
die Tiefe gehende Untersuchung in landlichen Regionen ist nach wie vor notwen-
dig; ja, wie der vorliegende Bericht zeigt, sogar dusserst dringend.

Trotz dieser Einschrankungen sind die Ergebnisse aussagekraftig.

Zunachst ist es die erste Untersuchung, die die Aufwachsbedingungen der Kinder
auf dem Land unter besonderer Bericksichtigung der Gefahren des Stras-
senverkehrs analysiert und einen direkten Vergleich mit der Stadt anstellt. Die
Auswahl der untersuchten Orte ist zudem nicht willkirlich. Es sind typische Ort-
schaften. Sie liegen, was ihre Grdsse betrifft, im breiten Spektrum von 12’000 bis
300 Einwohnern. Als typisch kdnnen durchaus auch die Strassenverhaltnisse in
der verschiedenen Orten bezeichnet werden. Sieht man vom eher seltenen Fall
ab, dass kleine Orte vollig ausserhalb wichtiger Verbindungsstrassen liegen - etwa
Bergdorfer - , so weisen die von uns untersuchten Orte weder ein Gberdurch-
schnittliches Verkehrsaufkommen auf, noch sind dort die Strassen fir Fussgan-
ger gefahrlicher als anderswo.

Der Vergleich zeigt Tendenzen auf, die weit Uber die Region hinaus von Bedeu-
tung sind. Die Ergebnisse sind alarmierend: Wir missen endlich damit begin-
nen, ,das gelobte Kinderland® ernsthaft in Frage zu stellen, und, noch wichtiger,
die Behdrden in den Gemeinden und den kantonalen Verwaltungen mussen et-
was tun, um die Verkehrssituation in kleinen Ddrfern wie in grosseren Ortschaf-
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ten in den Griff zu bekommen. - Wo Menschen wohnen, muss auch der Stras-
senverkehr menschen- und kinderfreundlich sein.

Wohnumfelder auf dem Land und in der Stadt

Auf den ersten Blick erscheint die Situation fiir das Kinderspiel auf dem Land
bedeutend glnstiger als in der Stadt.

Da ist zunachst die Tatsache, dass auf dem Land bedeutend mehr Familien in
Einfamilienhausern mit Garten wohnen.Die Kinder spielen aber auch vermehrt
auf Rasen- und Hartplatzen oder auf der Strasse in der nahern Umgebung. Die
Verkehrssituation im Wohnumfeld erweist sich zunachst als gunstiger: Zwar lie-
gen im Durchschnitt auf dem Land etwa gleich viele Wohnumfelder an Haupt-
strassen wie in der Stadt, aber es gibt in Wohnnahe insgesamt weniger oft ,viel
und gefahrlichen Verkehr".

Woran liegt es denn, dass trotzdem fast ein Drittel der fiinfjahrigen Kinder
in den untersuchten Orten Wohnung und Garten nicht unbegleitet verlas-
sen diirfen, um mit andern Kindern in der Nachbarschaft zu spielen?

FUr das unbegleitete Kinderspiel im Freien ist nicht entscheidend, ob es etwas
mehr oder weniger Verkehr im Wohnumfeld hat. Ein paar wenige Fahrzeuge,
die mit Ubersetzter Geschwindigkeit durch ein Quartier fahren, kdnnen die glei-
che Wirkung haben wie viele Fahrzeuge, die verhaltnismassig langsam vor der
Hausture vorbeifahren: Die Eltern werden jingeren Kinder das Spiel auf der Str-
asse oder je nach dem auch in unmittelbarer Nahe der Strasse verbieten.

Entscheidend ist, dass die Fahrzeuglenker, die im Wohnumfeld verkehren, auf
das Spiel der Kinder Rucksicht nehmen, ja durch bauliche Massnahmen ge-
zwungen sind, das Tempo zu drosseln. Weitere Mdoglichkeiten bestehen in der
Schaffung von verkehrsfreien Zonen oder einer wirksamen und sicheren Tren-
nung von Spiel-, Erholungs- und Verkehrsflachen in Wohngebieten.

Unsere Ergebnisse machen deutlich, dass diese Bedingungen in den untersuch-
ten Ortschaften nur selten gegeben sind, seltener jedenfalls als in der Stadt. Es
gibt auf dem Land weniger Lenker beiderlei Geschlechts, die auf Kinder Rick-
sicht nehmen, desgleichen weniger verkehrsfreie Wohnumfelder und vor allem
deutlich weniger Wohnumfelder, in denen der motorisierte Verkehr so von den
Spielflachen getrennt ist, dass keine Gefahr besteht. Man tritt entweder von der
Haustiire oder vom Garten mehr oder weniger direkt auf die Strasse, oder die
halboffentliche Rasenflachen oder Hartplatze - wenn es sie gibt - sind zuwenig
gut von der Strasse abgesichert.

Auswirkungen auf den Alltag der Kinder

Kinder auf dem Land, die ausserhalb der Wohnung und des Gartens nicht unbe-
geleitet spielen kénnen,

- sind deutlich weniger im Freien,

- haben weniger Mdglichkeiten, andere Kinder in der Nachbarschaft zu besu-
chen oder werden weniger von Kindern besucht,

- werden vermehrt von den Eltern ins Freie begleitet, was fur diese zu einer er-
heblichen Belastung fiihrt.

Ein ungunstiges, vom Verkehr bedrohtes Wohnumfeld bewirkt, dass die Zahl der
Spielkameraden in der Nachbarschaft sinkt und weniger intensive Beziehungen
unter Nachbarskindern entstehen kdnnen.

In unginstigen Wohnumgebungen finden weniger grobmotorische und insbe-
sondere weniger Regel- und Rollenspiele in Gruppen statt.

Viele B-Eltern versuchen, die den Kindern im Wohnumfeld fehlenden Mdglich-
keiten zu kompensieren. So begleiten sie die Kinder vermehrt ins Freie, besu-
chen Freunde oder machen ausgedehnte Ausflige in den Zoo usw. Insgesamt
bestehen auf dem Land aber weit weniger Moglichkeiten zur Kompensation, da
viele Angebote - Spielgruppen, Spielplatze - nur sparlich vorhanden sind.
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Schon wenige schnellfahrende Autos
machen das freie Kinderspiel unmog-
lich.

Haufig liegt die gefahrliche Strasse di-
rekt vor dem Privatgarten.

Auf dem Land gibt es wenig Kompen-
sationsmdglichkeiten fur ein schlech-
tes Wohnumfeld.



Viele Schulkinder auf dem Land haben
einen gefahrlichen Schulweg.

B-Kinder weisen Defizite auf in der mo-
torischen und sozialen Entwicklung und
in der Selbstandigkeit.

B-Kinder sind weitgehend fremdbe-
stimmt.

Kein schoner Land

Die B-Eltern haben, bedingt durch die fehlenden Spielmdglichkeiten im Wohn-
umfeld, deutlich weniger und vor allem weniger intensive Kontakte in der Nach-
barschaft. Auch erhalten die sie weniger Hilfe von erwachsenen Personen der
nahern Umgebung, wenn es darum geht, aushilfsweise das fuinfjahrige Kind zu
betreuen.

Der Befund aus der Stadt, dass gefahrlicher Verkehr im Wohnumfeld Kin-
der und Eltern in die Isolation treibt, findet auf dem Lande seine volle Be-
statigung. Ja, die Situation auf dem Land wird zusatzlich dadurch erschwert,
dass insgesamt weniger Familien in der unmittelbaren Nachbarschaft woh-
nen.

Die Gefahrdung des Wohnumfeldes durch den Verkehr und die dadurch be-
dingte Isolation flihrt dazu, dass die Funfjahrigen mehr Zeit vor dem Fernseher
verbringen. Die Eltern ihrerseits scheinen die fehlende Verwurzelung dadurch
zu kompensieren, dass sie ausgedehnte Ausfliige mit dem Auto unternehmen.

Auch die nahe Zukunft der Kinder stimmt nicht optimistisch. Weit mehr Kinder
als in der Stadt sind von einem geféhrlichen Weg in den Kindergarten betroffen,
und die Eltern haben, obwohl sie hoffen, die Kinder bald nicht mehr begleiten zu
mussen, grosse Angst vor Verkehrsunfallen.

Insgesamt hegen Eltern auf dem Land aber weniger Angste in bezug auf die
Zukunft als Eltern in der Stadt. Vergleichbar ist jedoch die Angst vor Verkehrsun-
fallen. Sie ist am ausgepragtesten und belastet den Alltag.

Auswirkungen auf die Entwicklung der Kinder

In der Stadt Zurich haben wir vorgéngig zur telefonischen und schriftlichen Be-
fragung beschrankt eine Gruppe von zwanzig Kindern eingehend untersucht,
verschiedene Entwicklungstest durchgefiihrt, sie im Wohnumfeld beobachtet,
mit den Eltern eingehende Gesprache Uber die frihkindliche Entwicklung ge-
fuhrt und anderes. Dabei ergab sich, dass Kinder, die in ungeeigneten, vom
Verkehr gefahrdeten Wohnumfeldern aufwachsen, in ihrer motorischen und so-
zialen Entwicklung sowie in ihrer Selbstandigkeit jenen Kindern deutlich unterle-
gen sind, die ungehindert im Wohnumfeld mit andern Kindern spielen kénnen.
Der Strassenverkehr erweist sich dabei als wichtiger Faktor: Er schrankt die
Entwicklungschancen unserer Kinder in bedeutsamem Ausmass ein.

Wie steht es nun mit den Kindern auf dem Land?

Nach den vorgelegten Ergebnissen kann kein Zweifel bestehen: Kinder auf dem
Land sind in ihrer Entwicklung durch unglinstige Wohnumgebungen und den
dort herrschenden Strassenverkehrim gleichen Ausmass gefahrdet. Vieles weist
darauf hin, dass die Gefahrdung auf dem Land noch grésser ist. Dies gilt im
besonderen flr die soziale Entwicklung. Hier wird die Tatsache, dass es in der
Nachbarschaft oft nur wenige Kinder gibt, noch zusatzlich durch die Gefahren
des Verkehrs verscharft. Die Tendenz zur Isolation ist gross, Moglichkeiten der
Kompensation in Spielgruppen und auf Spielplatzen fehlen weitgehend.

Was die grobmotorischen Fahigkeiten betrifft, so mag sich das Spielen im Gar-
ten, das vielen Kindern offensteht, etwas mildernd auswirken. Vergleicht man
jedoch die Spiele, die A-Mutter und B-Mutter je in ihrem Wohnumfeld beobach-
ten, so fallt auf, dass die Unterschiede einerseits im grobmotorischen Bereich
liegen (Dreirad usw. fahren. Rollschuh laufen), am meisten aber den wichtigen
Bereich der Rollen- und Regelspiele in Gruppen betreffen.

Auch die Handlungsfreiheiten der B-Kinder sind auf dem Land kaum grésser als
in der Stadt. Sieht man von der Mdglichkeit ab, dass viele von ihnen im Garten
spielen kénnen, so erweist sich der Alltag als weitgehend fremdbestimmt. Die B-
Kinder bedirfen dauernd der Begleitung, wenn sie Freunde besuchen wollen,
auf den Spielplatz mochten etc. Die Mutter missen die Kinder standig an die
Hand nehmen.
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Fazit: Die Entwicklung der Kinder auf dem Land ist durch ungiinstige Be-
dingungen im Wohnumfeld, insbesondere durch die Gefahren des Stras-
senverkehrs, im sozialen wie im grobmotorischen Bereich und in bezug
auf die Selbstandigkeit stark gefahrdet.

Die Analyse der Situation auf dem Kindergartenweg stimmt nicht optimistisch.
Die hohe Gefahrdung lasst den Kindern kaum Raum zu eigensténdigen Erkun-
dungen oder zum Austragen von Konflikten mit andern Kindern. Heisst es doch
sténdig aufzupassen. Die im Wohnumfeld bestehende Situation findet hier eine
Verlangerung.

Fazit: Es ist nicht zu erwarten, dass sich mit dem Eintritt in den Kindergar-
ten die Situation fiir die Kinder wesentlich verbessert. Das heisst: Beim
Eintritt in den Kindergarten bestehende Entwicklungsriickstande werden
kaum aufgeholt.

Massnahmen

Grossere Stadte haben, was Massnahmen der Verkehrsberuhigung betrifft, bis
anhin eine fuhrende Rolle ibergenommen. Die kantonalen Verwaltungen dagegen
Uben oft einen bremsenden Einfluss aus, wenn es darum geht, dass die Stadte
auch die Hauptstrassen beruhigen mdchten. Ahnliches gilt zum Teil auch fiir das
Verhaltnis der Kantone zu kleineren Gemeinden.

Die Ergebnisse des vorliegenden Vergleichs zwischen einer grossen Stadt und
einer Anzahl unterschiedlich grosser Ortschaften in einer Iandlichen Region zei-
gen nun, dass auf dem Land in kleineren und grossern Ortschaften verkehrs-
beruhigende Massnahmen genau so dringend, ja zum Teil noch dringender sind
als in der Stadt.

Je kleiner eine Ortschaft, umso einschneidender wirkt sich der Verkehr auf den
Alltag und somit die Entwicklung jingerer Kinder aus. In kleineren Ortschaften
sind es vorwiegend die Hauptstrassen, die die Kinder gefahrden und die verhin-
dern, dass die wenigen Kinder im Dorf einander besuchen und miteinander
spielen kénnen. In grosseren Ortschaften verteilt sich die Notwendigkeit von Mass-
nahmen etwa gleichmassig auf die Haupt- und die Quartierstrassen.

Welche Massnahmen konkret ergriffen werden mussen, ist letztlich Aufgabe von
Spezialisten. Es gibt fur eine gute und kinderfreundliche Gestaltung von Haupt-
und Nebenstrassen im In- und Ausland eine Flle von Beispielen, die sich in der
Praxis bewahrt haben.

Drei Arten von Massnahmen stehen aus der Perspektive der Sicherheit der Kin-
der und ihrer glinstigen Entwicklung im Vordergrund.

- Die erste Massnahme betrifft die Quartierstrassen: Sie missen so gestaltet
werden, dass bereits jingere Kinder auf ihnen wieder ungefahrdet spielen kon-
nen. Konkret bedeutet dies, bauliche Massnahmen mussen die Fahrzeuge
zwingen, im Schritttempo in Quartiere hineinzufahren oder sie zu durchqueren.

- Als ergdnzende Massnahme zu den Quartierstrassen kann hier die Schaffung
von kombinierten Begegnungs- und Spielorten erwahnt werden. Auch wenn die
Spielmdglichkeiten im Wohnumfeld absolute Prioritat haben, kann es in klei-
neren Ortschaften oder in Quartieren mit sehr wenigen Kindern wichtig sein,
dass offentliche Orte fur das Spiel der Kinder und die Begegnung der Eltern
geschaffen werden. Auf dem Land haben derartige Treffpunkte eine grossere
Chance, mit wirklichem Leben erflillt zu werden als dies bei 6ffentlichen Spiel-
platzen in der Stadt der Fall ist.

- Die letzte Massnahme betrifft die Hauptstrassen: Sie mussen in kleinen wie
grossen Ortschaften so gestaltet sein, dass bereits kleinere Kindern ohne Gefahr
und ohne Angst ihnen entlang gehen oder sie Giberqueren kénnen. Das
heisst konkret, dass auf Hauptstrassen innerorts die Fahrzeuge gezwungen
werden missen, in einer deutlich tieferen Geschwindigkeit zu verkehren als
heute Ublich.
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Kantonsregierungen verhindern haufig
Verkehrsberuhigungsmassnahmen.

Je kleiner die Ortschaft, umso grésser
die Wirkung des Verkehrs fur die Ein-
wohner.

Quartierstrassen als Spielstrassen

Spielplatze als Begegnungsorte haben
auf dem Land mehr Chance.

Auf Hauptstrassen innerorts: langsam
fahren!



Kein schoner Land

Fahrzeuglenker verlieren bei einer langsamen Fahrt durch ein Dorf oder
ein Quartier wenig, vielleicht ein paar Sekunden oder wenige Minuten. Kin-
der hingegen verlieren, wenn sich die Fahrzeuglenker nicht an die erwahn-
ten Regeln halten, sehr viel: lhre Chancen fiir eine im umfassenden Sinne
gesunde Entwicklung und fiir eine positive Integration in unserer Gesell-
schaft sind in hohem Ausmass gefahrdet.

* k%

Zu den in der Stadt Ziirich durchgefuhrten Untersuchungen sind die folgenden Berich-
te erschienen:

- Allein Unterwegs. Der Weg in den Kindergarten und in die Schule. Und Kinder
Nr. 47, Zurich 1993

- Verschaukelte Kinder. Wohnumfeld und Spielplatz im Vergleich. Und Kinder
Nr. 49, Zirich 1994

- Zwei Welten. Zwischenbericht zum Projekt "Das Kind in der Stadt" von Doro-
thee Degen-Zimmermann, Judith Hollenweger und Marco Hittenmoser (Projekt-
leitung), Zurich 1992

- Lebensraume fur Kinder. Empirische Untersuchungen tGber die Bedeutung des
Wohnumfeldes, der Spielplatze und des Kindergartenweges fur den Alltag und
die Entwicklung der Kinder. Von Marco Huttenmoser und Dorothee Degen-
Zimmermann. (Abschlussbericht des Nationalfondsprojektes "Das Kind in der
Stadt") Zurich 1995: Auslieferung: Edition Soziothek 3098 Kéniz

- WodasAuto geht, ... lachen die Kinder, ... freuen sich die Eltern. Zusammen-
fassung der wichtisten Ergebnisse des Forschungsprojektes "Das Kind in der
Stadt" von Marco Huttenmoser, Zurich 1995

Wo nicht anders erwahnt, sind die genannten Publikationen zu beziehen beim
Marie Meierhofer-Insitut fiir das Kind, Schulhausstrasse 64, 8002 Zurich, Tel. 01/
2021760
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